
Приложение №1 

к приказу МБОУ «Глинновская СОШ»  

от 10.13.2023 №26 

 
 

Режим работы МБОУ «Глинновская СОШ»  

на период дистанционного обучения в 2022 - 2023 учебном году 

                                        (1 - 4 классы) 
 

8.30 - 9.00 

9.00 - 9.15 

9.15 - 9.45 

9.45 - 10.00 

10.00 - 10.30 

10.30 - 10.45 

10.45 - 11.15 

11.15 - 11.30 

11.30 - 12.00 

12.00 - 13.30 

13.30 - 14.00 
 
 

14.00 - 15.00 
 
 
 
 

15.00 - 16.00 
 
 

8.30 - 9.00 

1 урок по расписанию 

Перемена. Проветривание помещения 

2 урок по расписанию 

Завтрак. Проветривание помещения 

3 урок по расписанию 

Перемена. Гимнастика для глаз. Физкультминутка 

4 урок по расписанию 

Перемена. Проветривание 

5 урок по расписанию 

Обед. Проветривание помещения 

Отдых 

Самоподготовка 

Работа консультационных онлайн - центров в рамках часов 
неаудиторной занятости 

Индивидуальные онлайн - консультации педагогов 

Самоподготовка 

Работа консультационных онлайн - центров в рамках часов 
неаудиторной занятости 

Индивидуальные онлайн - консультации педагогов 

Понедельник. Единый классный час «Разговоры о важном»



Приложение №2 

к приказу МБОУ «Глинновская СОШ»  

от 10.03.2023 №26 

 
 
 
 
 

Режим работы МБОУ «Глинновская СОШ» 

на период дистанционного обучения в 2022 - 2023 учебном году 

(5 - 11 классы) 
 

8.30 - 9.00 

9.00 - 9.15 

9.15 - 9.45 

9.45 - 10.00 

10.00 - 10.30 

10.30 - 10.45 

10.45 - 11.15 

11.15 - 11.30 

11.30 - 12.00 

12.00 - 12.15 

12.15 - 12.45 

12.45 - 13.00 

13.00 - 13.30 

13.30 - 13.45 

13.45 - 14.15 
 
 

14.15 - 15.40 
 
 
 
 
 

16.40 - 17.40 
 
 
 

8.30 - 9.00 

1 урок по расписанию 

Перемена. Проветривание помещения 

2 урок по расписанию 

Завтрак. Проветривание помещения 

3 урок по расписанию 

Перемена. Гимнастика для глаз. Физкультминутка 

4 урок по расписанию 

Перемена. Проветривание 

5 урок по расписанию 

Обед. Проветривание помещения 

6 урок по расписанию 

Перемена. Проветривание помещения. Гимнастика для глаз. 

7 урок по расписанию 

Отдых 

8 урок по расписанию 

Самоподготовка 

Работа консультационных онлайн - центров в рамках часов 
неаудиторной занятости 

Индивидуальные онлайн - консультации педагогов 

Самоподготовка 

Онлайн подготовка к ОГЭ и ЕГЭ для обучающихся 9 и 11-х 
классов 

Индивидуальные онлайн - консультации педагогов 

Онлайн консультации психолого-педагогической службы 

Понедельник. Единый классный час «Разговоры о важном»



Приложение № 3 

к приказу МБОУ «Глинновская СОШ»  

от 10.03.2023 №26 

 
 
 

Регламент организации обучения ребенка с использованием 

дистанционных образовательных технологий 
 

1. Действия обучающегося при организации обучения с использованием 

дистанционных образовательных технологий 

1.1. Заходить каждый день в свой личный кабинет информационной 

системы образовательных услуг «Виртуальная школа» в соответствии со своим 

расписанием, которое отображается в электронном дневнике ИСОУ 

«Виртуальная школа». 

1.2. Проверять ежедневно электронную почту (свою или родителя 

(законного представителя)), на которую учитель высылает обучающие 

материалы, которые включают видеоматериалы и сценарии уроков 

библиотеки МЭО, тесты, собственные материалы учителя и материалы 

сторонних ресурсов («Просвещение», «Яндекс.телемост», «Учи.ру» и др.), с 

которыми обучающийся работает самостоятельно. 

1.3. Выполнять задания по указаниям учителя и в срок, который учитель 

установил. 

1.4. Выполненные задания и другие работы направлять учителю на 

проверку посредством ИСОУ «Виртуальная школа», электронной почты или через 

другие средства сообщения, которые определил учитель и удобны для 

обучающимся. 

1.5. Проверять комментарии и замечания учителя в отношении 

выполненных работ на следующий рабочий день после того, как отправил работу 

на проверку. 
 

2. Действия учителя при дистанционном обучении 

2.1. В соответствии с расписанием выкладывать обучающие материалы и 

домашние задания с использованием дистанционных образовательных 

ресурсов, дублировать их на электронную почту родителей или ребенка (при 

наличии). 

2.2. Проверять выполненные работы в день их получения, своевременно 

выставлять отметки в журнал. 

2.3. Осуществлять обратную связь с обучающимися, давать текстовые или 

аудиорецензии, проводить онлайн-консультации согласно утвержденному 

расписанию. 

2.4. Планировать занятия с учетом системы дистанционного обучения и в 

соответствии с нормами СанПиН. 


